
 夏の間、プール遊びや水遊び、寒天遊びや泥あそびなどを思いきり 

楽しみました。休み明けに友だちと顔をあわすと、「お休みの時、○○に 

行った！」「みんなで○○を食べた！」と、夏の思い出について話をして 

くれて、楽しい夏を過ごしたことが伝わってきました。 

 暑さも和らぎ、運動会の季節がやってきます。身体を動かすことが

大好きな子どもたちは、日頃から走ったり様々な運動遊びを楽しんだり 

しています。「できた！」という達成感と、もっと挑戦しようとする 

気持ちでいっぱいです。そして、憧れのパラバルーンでは「みんなの 

気持ちを１つにするんだ！」「心を合わせてパラバルーンを大きく 

膨らます！」と意気込みながら取り組む姿が見られます。友だちと 

気持ちを合わせる喜びを大切にしながら過ごしていきたいです。 

厳しい暑さがまだまだ続いていますが、ぞうぐみの子どもたちは  

運動会に向けて張り切って体を動かしています。 

 組体操では夏の休みの感覚が抜けなかったのか、気持ちが入らない 

姿が見られましたが、以前のぞうぐみの組体操のビデオを見てからと 

いうもの、ピシッと、キビキビと動き、組体操へのやる気が出てきた 

ようでした。その姿に「お家の人も感動して泣くかもよ」と担任が 

話すと、「泣かしたい！」「もっと頑張ろう！」と自分たちを鼓舞しな

がら取り組んでいます！！ 

 組体操やリレーを通して、一人ひとりが同じ目標に向かって気持ちを 

一つにし、達成感や喜び、楽しさをたくさん感じることができるよう、 

日々大切に取り組んでいけたらと思います。 

 

暑さの中でも、夏ならではの遊びを楽しみ元気いっぱいに過ごしました。 

初めて入る大きなプールに、初めは慎重に入水していた子どもたちも、 

後半になるにつれて足や身体を大きく動かし、水しぶきを上げながら 

中に入り、顔を水につけたり、浮き輪に捕まりながらバタ足をしたり、 

ダイナミックに遊ぶたくましい姿を見せてくれました。 

 また、室内では、裏表ゲームやフルーツバスケットなどの集団ゲームを 

楽しみました。ゲーム中に「Aちゃん頑張って！」「B君、負けないでね！」

など、友だちを応援したり、ゲームに勝ったときには喜び合ったりする 

様子も見られました。友だちと一緒に遊ぶこと、また、その楽しさを 

共有することの喜びを感じ、過ごしてきた子どもたちです。 

 ９月は楽しみに待っている運動会があります。早くも、「あと何回 

寝たら運動会なの？」とカウントダウンまで始めています。今年は、 

『ペンギン島に行こう！』というテーマで、リズム表現遊びとダンスを 

します。自分の表現を楽しむ中で、音楽に合わせて身体を動かし、 

友だちと一緒にできる楽しさを感じ、心と身体をたくさん 

動かしながら日々大切に取り組み、当日を迎えたいと思います。 

ちいさなたね【幼児おたより】  ２０１９年度  ９月 

うさぎ組・ひつじ組・ぞう組  聖和乳幼児保育センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みに花火を見たAくんが 
「たーーまやーーーーー！！」 
と、言っているのを聞いて・・・ 
  
「かーーしやーーー！」(菓子屋) 
「すーーしやーーー！」(寿司屋) 
  
自分が行きたいお店屋さんを 
同じ調子で言って楽しんで 

いました。 

ある日のお昼寝起きの１コマ 
   
保育者「みんな、起きておやつに 

行こう！」 
 

起きたAくんがベッドの上で 
 

Aくん「まだ楽しい夢見てるから 

起きられな～い！！」 
 

かわいらしい言葉にどんな 

夢を見てたのか想像して 

しまいました！！ 

 

夏野菜の水やりをしていた 

時のこと。 
 
A くん「先生、ピーマンいま、 

おいし～って言って 

お水飲んでるな！」 
 
ピーマンの気持ちを代弁して 

くれた、かわいい A くんの 

一言でした。 


